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la vida









MIGUEL SAVAGE es un sobreviviente de la guerra de Malvinas.

Durante veinte años no habló del tema, pero una pesadilla que tuvo en 2001 fue el comienzo de un camino sanador:
viajó tres veces a las islas para ir al encuentro de los fantasmas que lo atormentaban y empezó a poner en palabras el
horror.

"Creo que hay tres formas de enfrentar situaciones de gran sufrimiento: tapar todo, victimizarse o abrazar la herida y
transformarla en algo positivo. Es por eso que narro con entusiasmo mi historia de vida y comparto los aprendizajes y la
resiliencia".
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